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e eerste keer dat ik voet op

Nederlandse bodem zette, stond

Sinterklaas me op Schiphol op

te wachten. I loved it! Het was

5 december en ik stond op het
punt een nieuw leven te beginnen in Amsterdam.
Het is hier zo veel relaxter dan in Brazilié, waar ik
vandaan kom. Mensen hebben een romantisch
beeld van mijn land, maar het leven is er keihard.
Je moet hard werken voor weinig geld, de inflatie
is torenhoog, en hoewel Brazilianen erg met hun
viterlijk bezig zijn en halfnaakt over het strand
paraderen, zijn ze preuts en ouderwets. Boven-
dien zijn ze homofoob. Een minister wilde zelfs
klinieken openen om homoseksualiteit te behan-
delen. Nee, geef mij maar Nederland. De eerste
twee jaar dat ik hier woonde, vierde ik mijn ver-
jaardag twee keer: op mijn echte verjaardag en
op 5 december, de dag van mijn wedergeboorte.

De zak van Sinterklaas anybody I

‘Ik heb de

conditie van
cen 65~Jarch
veouw’

Die Pietendiscussie vind ik frouwens bullshit.
Mijn betovergrootmoeder was slavin op een
katoenplantage, maar zo zie ik Zwarte Piet hele-
maal niet. Hij is juist cool. Als je wilt vechten
tegen discriminatie, ga dan naar Afrika.

Als acteur speel ik vaak voor cupido; ik wil liefde
en positiviteit de mensen brengen. Uit ervaring
weet ik hoe moeilijk het kan zijn om altijd positief
te blijven. Drie jaar geleden werd bij mij darm-
kanker ontdekt. Na de operatie, waarbij dertig
centimeter van mijn darmen is weggehaald, wilde
ik te snel van alles doen. Tijdens een autorit
scheurde de hechting in mijn buikspieren, waar-
door ik maandenlang met een uitpuilende buik
rondliep. Vanwege een geschil met het zieken-
huis, wilden de artsen me niet eerder opereren.
Terwijl ik ook als naaktmodel werk. Sinds januari
heb ik weer een normale buik en kan ik werken,

Wil jij - man, vrouw
of samen - ook in
AnyBody? Stuur een
mail met gegevens
over leeftijd e.d. naar
anybody@viva.nl

maar ik ben nog niet helemaal de oude. Door de
chemokuur heb ik volgens mijn fysiotherapeut
de conditie van een 65-jarige vrouw.

Vroeger was ik nooit tevreden met hoe ik ervitzag.
Ik vond mezelf te iel en wilde graag gespierder
zijn. Door de chemokuur ben ik een lekker ding
geworden. Om de bijwerkingen te verzachten,
gebruikte ik marihuana en ayurvedische medicijnen,
waardoor ik tien kilo aankwam. Ik ben er dankbaar
voor dat ik nog leef en voel me verantwoordelijker
voor mijn lijf en geest. Vroeger werd ik vaak wakker
met een kater na een nacht werken. Nu luister ik
naar mijn lijf en neem geen biertje, maar wat te
eten als ik honger heb. De belangrijkste les die

ik heb geleerd, is dat het geen zin heeft om te
piekeren. Als ik me nu zorgen maak over mijn
inkomen, ga ik iets déen om werk te vinden.

Dan komt de rest vanzelf.”
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